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Unser Aeschbach  Das Leben im Quartier

„Pflege mich, bediene dich“ – ein Garten verbindet 

Mitten im Aeschbachquartier wächst seit einigen Jahren ein 
besonderer Garten. Unter dem Motto „Pflege mich, bediene 
dich“ darf hier gegossen, gejätet und auch geerntet werden. 
Was viele aber nicht wissen: Einer der Menschen, die diesen 
Garten mit Herzblut pflegen, wohnt gar nicht mehr hier. 

Daniel, ein ehemaliger Bewohner des Quartiers, kommt noch 
regelmässig vorbei, um nach dem Rechten zu sehen, zu giessen 
und die Pflanzen zu versorgen. Warum? Wie er einmal 
treffend formulierte: „Ich hänge einfach am Ort – und am 
Garten. Es ist schön zu sehen, dass etwas weiterlebt, auch 
wenn man selbst weggezogen ist.“  
Der kleine Gemeinschaftsgarten wurde im Rahmen des 
Projekts „Garten für Aarau“ ins Leben gerufen und lebt von 
der Beteiligung aus der Nachbarschaft. Wer vorbeikommt, 
darf gerne mithelfen oder sich über frische Kräuter und 
Tomaten freuen.  

Ein Ort, der verbindet – über Wohnadressen hinaus. 

Weitere Infos: 
weloveaarau.ch/gaerten/garten-aeschbachquartier-pflege-
mich-bediene-dich 
Austausch & Mitmachen? 
Facebook-Gruppe: Garten für Aarau https://
www.facebook.com/groups/1369742000065252?locale=de_DE 

Aarau entdecken mit dem 
2für1-Gutscheinbuch 

Lust, neue Cafés, Läden oder 
Restaurants in Aarau 
kennenzulernen – und dabei auch 
noch zu sparen? Dann ist das 
2für1-Gutscheinbuch Aarau genau 
das Richtige für dich! 

Das liebevoll gestaltete Büchlein 
enthält über 50 Gutscheine aus 
Aarau und Umgebung – von kleinen 
Boutiquen über gemütliche Lokale 
bis hin zu Freizeitangeboten. Das 
Prinzip ist einfach: zwei Personen 
profitieren, eine bezahlt. Perfekt, 
um neue Orte zu entdecken, 
Bekannte zu überraschen oder 
Aarau einfach mal mit anderen 
Augen zu sehen. 

Tipp: Viele nutzen das 
Gutscheinbuch, um bewusst Orte 
zu besuchen, die sie sonst 
vielleicht übersehen hätten. Es 
macht richtig Spass, auf 
Entdeckungstour durch die eigene 
Stadt zu gehen. 

Preis: CHF 35.– 

📍  Erhältlich bei Aarau Info und 
in vielen Geschäften der Aarauer 
Innenstadt. 

Mehr Infos: 2f1.ch
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Walk & Talk 

Ab September lädt der Quartierverein jeweils am zweiten 
Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr zum gemeinsamen Walking 
ein. 
🗓  Nächste Termine 2025: 
10. September / 8. Oktober / 12. November / 10. Dezember 
📍  Treffpunkt: Calix 
🕒  Dauer: ca. 1 Stunde 
👣  Tempo: nach Wunsch 

Das Ziel: Bewegung, Austausch und das unkomplizierte 
Kennenlernen von Menschen aus der Nachbarschaft – ganz 
ohne Verpflichtungen. 

Eine Anmeldung ist nicht nötig – einfach vorbeikommen und 
mitlaufen! 
Organisiert wird der Spaziergang von engagierten 
Bewohner*innen mit Unterstützung des Quartiervereins. 

Wir freuen uns über alle, die dabei sein möchten – 
regelmässig oder spontan.

Danke dir für deine Unterstützung! 

Deine Spende erreicht uns hier: 

Raiffeisen Konto 
IBAN CH96 8080 8004 2123 9099 2 

oder anonym über TWINT 		 	 	 	 	 	 	
mit diesem QR-Code. 
Kontaktiere uns, falls du 		 	 	 	 	
genannt werden möchtest. 
mala.rueetschi@quartiervereinaeschbach.
clubdesk.com

Verpasste Ausgabe?  
Alle Newsletter auch online verfügbar! 

Wusstest du schon? Falls du eine Ausgabe unseres 
Newsletters verpasst hast – oder lieber digital liest, um 
direkt auf Links zu klicken – findest du alle bisherigen 
Ausgaben ganz bequem auf unserer Website: 
www.quartierverein-aeschbach.ch/newsletter 

Einfach reinklicken, stöbern und auch ältere Ausgaben 
nochmals durchlesen. Viel Spass beim Entdecken!

  	  Was für ein Fest	 	
Danke euch allen! 

Das Quartierfest 2025 war ein 
voller Erfolg: Mit über 120 
anwesenden Nachbar*innen, 
Kinderlachen, bunte Gesichter 
beim Kinderschminken, 
Nervenkitzel beim Loseziehen an 
der Tombola, und mittendrin 
schöne Begegnungen mit 
Altbekannten und neuen 
Nachbarn. 

Ein grosses Merci geht an alle, die 
dabei waren, sich Zeit genommen, 
einen Salat oder ein Dessert 
mitgebracht oder einfach gute 
Laune verbreitet haben. Danke 
auch an unsere tollen 
Helfer*innen, vom Organisieren 
und Aufbauen, über den 
Willkommensstand bis hin zum 
Abräumen. Und natürlich ein 
herzliches Dankeschön an unsere 
vielen Sponsoren, die das Ganze 
möglich gemacht haben. 

So macht Nachbarschaft richtig 
Freude. Wir freuen uns schon 
jetzt aufs nächste Mal - wie 
gewohnt am zweitletzten Samstag 
im August: 22.8.2026! 

Upcoming Events 2025 

10.9.     Walk & Talk 
20.9.     Familienpicknick - Park 
8.10.     Walk & Talk 
15.10.   English Meet-up - AHA 
12.11.   Walk & Talk 
13.11.   Feierabend Drinks - AHA 
10.12.   Walk & Talk 
ab 1.12. Adventsfenster 
Mehr Infos: quartierverein-
aeschbach.ch/events 
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